
2012 年第 1 回日本臨床発達心理士会神奈川支部資格更新研修会 

          日本臨床発達心理士会神奈川支部事務局     Email :jacdp-kanagawa@hotmail.co.jp 

 

 講演『大震災に備える 

     －心のケアと臨床発達心理士ー』         

講師： 白川  美也子 氏  
     （精神科医：横浜カメリアホスピタル）              

 
趣旨：東日本大震災は神奈川に住む私たちにとっても決して他人事ではありません。自分たちもい

つ被災者になるかも知れず、そんな中でも専門性を活かして支援者になる可能性があります。

特に心のケアに関しては中核になって動かなければならず、自分たちのメンタルヘルスの維持

についても意識しておく必要があります。いつ私たちを襲うかもしれない大震災に備え、心の

ケアに関してどのような知識や心構えを持てばよいのか、この分野に詳しい精神科医のお話を

伺います。講演を聞いた後、グループディスカッションをする中で挙がってきた質問を全体の

場で共有して講師の先生に答えていただき、さらに内容を深めたいと思っています。  

 

日時： 2012 年 5 月 26 日（土）  

      受付開始  12：00～  

      総会     12：30～13：15 

      研修会      13：30～16：30  

      

会場： 横浜市青少年育成センター 第 1研修室 
     （横浜市中区住吉町４－４２－１ 関内ホール地下   電話 045-664-6251） 

http://www.yokohama-youth.jp/shisetsu/ikusei/index.html 

 

参加条件：  臨床発達心理士有資格者   参加費 1,000 円 
資格更新ポイント： 1 ポイント（３時間）   

  ID カード・研修会参加記録ノートを持参して 

    ください。 

  ＊遅刻した場合、ポイントは交付できません。 

 

主催：日本臨床発達心理士会神奈川支部  

 
交通：  ＪＲ根岸線 関内駅下車 徒歩約７分 

横浜市営地下鉄 関内駅下車 徒歩約５分 

みなとみらい線 馬車道駅下車 徒歩約５分 
 

       関内ホール入り口からも入れますが（玄関ホー

ル正面にある大きい階段の右脇に向かってす

すむと青少年育成センターにつながるエレベー

ターと階段があります）、なるべく青少年育成セ

ンター専用入り口（『入船通り』沿い）をご利用く

ださい。 

事前申し込み

は不要です。 


