
大会長 菅野 恵（和光大学）

2026 2 .21( 土 ) 22 ( 日 ) 和光大学ポプリホール鶴川

学校現場に求められるトラウマケアを
一緒に考えてみませんか？

日本学校メンタルヘルス学会第29回大会

大会HP



詳しくは大会ホームページへ

各種講演・シンポジウム プログラム

開場10:30

教育講演11:00

石井 しこう（不登校ジャーナリスト）

教育講演13:00

教育と福祉をつなぐ
ヤングケアラー支援の可能性
上原 美子（埼玉県立大学 教授）

教育講演14:00

学校という場における
コンピテンシーとセルフケア
元永 拓郎（帝京大学 教授）

シンポジウム I15:00

日本学校メンタルヘルス学会 
30周年に向けて
~ 各委員会からの発信 ~

懇親会17:00

開場9:30

大会長講演10:00

学校をめぐるトラウマと
メンタルヘルス
菅野 恵（和光大学 教授）

記念講演11:00

子どものトラウマと
医療との連携
菊地 祐子　　　　　　（子どもの虐待防止センター
子どもと家族のメンタルクリニックやまねこ 医師）

教育講演13:00

学校に求められる子どもの
権利擁護
秋山 俊（多摩の森綜合法律事務所 弁護士）

教育講演14:00

トラウマインフォームドケアの
実際
栁田 多美 （杏林大学 教授）

シンポジウム II15:00

教師の心の傷つきと
アフターケア

ワークショップは予約制です。定員になり次第締め切らせていただき
ますので、大会ホームページからお早めにお申し込みください。

ワークショップ

2.21（土）多目的室
11:00-16:00

ポスター発表

2.22（日）多目的室

フィンランドの教育・福祉から探る
メンタルヘルス 

特別展示

2.22（日）リハーサル室

学会誌『学校メンタルヘルス』
に投稿しませんか?

編集委員会企画

アクセス

不登校、心が回復するまでの
4段階

2.21
Day1

会場 : ホール
（土）

Day2

2.22 会場 : ホール
（日）

2.21( 土 ) 13:30 -16:00

ワークショップ I

吉沢 伸一（ファミリーメンタルクリニックまつたに臨床心理士）
浜内 彩乃（大阪・京都こころの発達研究所 葉 代表）

トラウマを抱えた子どものセラピー
̶ 医療と学校の連携を考える ―

会場 :会議室

2.22 ( 日 ) 13:30 -16:00

ワークショップ II

藤井 靖（明星大学 教授）
金澤 夏帆（明星大学大学院心理学研究科）

フラッシュテクニックによる
トラウマケアとスクールカウンセリング

会場 :会議室

フィンランドの教育・福祉から探る
メンタルヘルス 

大会参加費

早割

一般

学会員

7,000円 8,000円 1,000円  3,000円

9,000円 10,000円 3,000円  5,000円

非学会員 学会員 非学会員

大学生・大学院生

11/14迄

通常

2025 年11月14日までに大会参加申込および大会参加費納入していただくと、大会参加費が早割料金にな

ります。（大会参加申込のみでは早割料金適用になりませんのでご注意ください）。

詳細はホームページへ▶

学校現場に求められる

トラウマケアを

一緒に考えてみませんか？

会場：和光大学ポプリホール鶴川
〒195-0053 東京都町田市能ヶ谷 1-2-1
小田急線鶴川駅「北口」から徒歩 3 分

アーカイブ配信  各種講演・シンポジウム（2026年3月1日～3月31日）
※大会参加費納入済の方限定

鶴川駅

ポプリ
ホール

北口

南口

きらぼし銀行

タクシー乗り場


